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HpumepHoe MEeHI0 U nueBasn LEHHOCTb NPUTroTOBASAEMbIX 611|O|D,

PauuoH: 3aBTpak JeHb: noHeaenbHMK Ce30H: oceHb-BecHa
Hepens: 1 Bospacr: 7-10 ner
Ne Mpuem nuwn, Muuwesasn Hepre- ButamuHbi (mr) MuHepanbHble Bewecrsa
Peu. | HaumeHoBaHue n"::f;au Bewiecrsa (r) TWueckas (mr)
6no0pa b b y UeHHocts | Bq C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
5o | Osowmno 30 25 | 017 | 282 27 06 | 2 | 008 | 02 58 | 45 | 12 | 25
Ce30Hy 5
413 oﬁ:::f::'l‘e 50 | 106 | 122 | 14 266 O o] o o] 2a | 70 | 3 | 18
340 Omer 100 | 825 | 122 | > 23245 | 0011011l o | 5 77,7 | 13,7 | 2,15
HaTypanbHbIA 5 5
685 qa”ﬂ;:na::gz"" “| 200 1 | 00 | 21 88 001 |5 | 01 | o 0 0 0 0
nme)l(-lnueqibm 30122 03 | 15 66 10451 0 | 0 | 0| 78 | 252 108 | 06
3 _ R R L
n’r:;:‘::; 16 | 112 | 016 | 66 304 1002 0| 0o | 0| 58 |299 |90 | 07
Tabamya (n':'z;::'y) 50 0,4 0 9,8 38 00216 | 002| 0 | 16 |112| 92 | o6
Wroro 3a 3asTpak 281 | 276 | 1102 | 841,8 | 1,12 | 78 | 2,89 | 0,2 | 136 | 259 90,8 | 8,35
Wtoro 3a genb 281 | 27,6 | 1102 | 8418 | 1,12 |78 | 2,89 | 0,2 | 135 | 259 90,8 | 8,35
WUtoro 3a geHb 281 | 27,6 | 1102 | 8418 | 1,12 | 78 | 2,89 | 0,2 | 136 | 259 90,8 | 8,35
PauuoH: 3aBTpak [OeHb: BTOpHUK Ce30H: oceHb-BecHa
Hepens: 1 Bospacr: 7-10 ner
ﬁ\lg Mpvem nuwy, Muuwesan 3nepre- BuramuHsb! (mr) MuHepanbHbie BelecTsa
Pey. | HaumeHoBaHue n";':fm BeLyecrsa (r) TMueckas (mr)
6niopa 3 X Y |uewnoes | B1 [ ¢ [ A | E | ca P | Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
—
50 °::;’;:;° 50 15 | 4 11 86 06 | 6 |008| 02| 78 | 118 | 17,9 | 08
499 | Komnerakypuras | o 16,2 | 8,94 | 14,1 134 03 | 0 |213| 28 | 1245 | 1365 1;'9 0,8
Miope
520 KapTOGemHOE 150 1378 | 99 | 261 | 2268 |016|158| o | o | 70 99,5 | 30,6 | 1,08
Komnot o
639 | (c ackopbuHoBoO# 200 0 0 14,8 75 0,3 20 | 0,12 | 2,3 0 0 0 .0
K-TOM)
nwe):i"uiibm 30 | 228 03 | 15 66 045 | 0 O | 0| 78 | 252|108 | 06
);T:HZ):::;' 16 | 1,12 | 0,16 | 6,6 304 002 o 0 | o |58 | 299 | 906 | 07
Tabn KoHautepckue
s MF;A en‘; i 20 41 | 23 | 132 94 0 0 0| o 0 0 0 0
WUroro 3a 3aBTpax 269 | 256 | 101 | 7122 | 1,83 | 41,8 | 233 | 53 | 286 | 4091 80,3 | 4
Wtoro 3a aeHb 269 | 256 | 101 | 7122 | 1,83 | 41,8 | 2,33 | 53 | 286 | 4091 80,3 | 4
WUroro 3a geHb 269 | 256 | 101 | 7122 | 1,83 [ 41,8 233 | 53 | 236 409,1 | 803 | 4




Paq'uou: 3aBTpaK

OeHb: cpepa Ce30H: oceHb—BecHa
Hepens: 1 Bospacr: 7-10 ner
Ne Npuem nuwy, Muwesasn dHepre- ButamuHbl (mr) MuHepanbHble sewectea
Peu. HaMMeHOBaHue Macca BeLyecTsa (l') TUYecKan (Mr)
nopumuu LieHHocT ] -
6niona X Yy b B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak ]
41 Macno 15 6,84 | 548 | 397 | 2052 | 007 | >® | geq | 08| 102, 1536 | 26,48 | 1,2
nopuuamm 4 8 6
K 3 0
732 aLia BAsKan 200 | 11,9 | 139 | 7,59 | 3716 | 049 | 0| ¢ o | M| o 0 |378
MOJIOYHAA 1 2
Yaii ¢ caxapom
692 AL 200 377 | 38 |2507 | 1453 | 004 | 13| 003 | 0 | 126 | 1162 | 31 1
U TIMMOHOM
SNTOH 35 L12 1016 | 66 | 304 | 002 | 0 | 0 | 0 |58 | 299 | 906 | 07
NwWeHUYHbIN
HnelG ppeei- 10 04 | o | 98 38 1002160020 | 16 | 11,2 | 92 | o6
MWEeHUYHbIN
Horypt 100 0,4 0 9,8 38 0,02 16 0,02 0 16 11,2 9,2 0,6
Ta6mua | KoHaur. Usp, 20 4,1 23 | 134 94 0 0 0 0 0 0 0 0
Utoro 3a 3aeTpak 251 | 256 | 102 | 8845 | 0,64 | 22 | 87 | 0,9 | 393 | 310,9 85,7 | 7,28
Uroro aa genb 25,1 | 25,6 | 102 | 884,5 064 | 22 | 87 |09 | 393 | 310,9 | 857 | 7,28
Utoro 3a geHb 25,1 25,6 102 884,5 0,64 22 8,7 0,9 | 393 310,9 85,7 7,28
PauuoH: 3aBTpak AeHb: yeTBepr Ce30H: oceHb—BecHa
Hepensa: 1 Bospacr: 7-10 ner
Ne Mpuem nuwy, Muuiesan Bewecrsa Jnepre- ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BewecTsa
Peu, HEMMEHDBIHNY “::c;a (r) THYecKasn (mr)
nopuuu
6niopa B K Y | uenHocs | B1 | C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
50 Osowwy no cesoHy 20 1,5 4,2 11 86 0,6 7,1 0,08 0,2 78 118 17,9 0,8
632 | lynaw us cBuHUHLI | 50/50 15,7 14,8 0,95 117,7 0,07 | 0,05 0 0 7,4 0 3,4 2,1
MakapoHbi
516 OTBapHble ¢ 150 3,4 7 57 405,8 0,12 0 0 3,9 24 68 15,9 1,6
macaom cn.
Kucenb
640 | (cackopbuHoBoii 200 0,4 0,1 23 138 0,06 | 1,3 0 0 5,4 0 2,9 2,8
KUCNOTOI)
Xneb nweHuUuHbIi 30 2,28 0,3 15 66 045 | 0 0 0 78 | 252 10,8 0,6
Xneb P>KaH<3' 16 1,12 0,16 6,6 30,4 002 | 0 0 0 586 | 29,9 | 9,06 0,7
NweHUYyHbIU
Utoro 3a 3aBTpak 28,5 28,8 | 126,9 937,9 1,95 | 8,5 0,08 4,1 129 241 60 8,6
WToro 3a geHb 28,5 28,8 | 126,9 937,9 1,95 | 8,5 0,08 4,1 129 241 60 8,6
Utoro 3a pgeHb 28,5 28,8 | 126,9 937,9 1,95 | 8,5 0,08 4,1 129 241 60 8,6




PaLl,lMOH: 3aBTpaK

[eHb: NATHUUA

Ce30H: oceHb—BeCHa

Hepena: 1 Bospacr: 7-10 net
Ne Mpuem nuwm, Muwesan BewwecrtBa | duepre- ButamuHbl (mr) MuHepanbHbie BewecTBa
Pey. | HaumeHoBaHWe Macca (r) THuecKan (mr)
nopuuu
6niopa b )K B[ c [ AJE|ca| P | Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpak
78 WKpa mopKoBHas 50 1,5 4 11 86 0,6 6 0,08 | 0,2 78 118 17,9 0,8
KypuHble
738 | PPuKaRerbkMe | o0 | g og 7,55 | 2,28 | 2048 |o01a | 3| o | 0 | 202 , 0,5 | 3,18
TOM, coyce C 5 2
NYKOM
g9y | MeUalpeinesan | ., 101 [ 134 | 40 | 3011 | o1 || o |Y 14| o |66 2,43
paccbinyatas 8 4
Komnor
631 | (c ackop6uHoBOM 200 0,1 0,1 15,3 59,1 | 0,06 | 1,3 0 0 | 54 0 2,9 2,8
KUCNOTOM
Xneo . 30 2,28 0,3 15 66 045 | © 0 0 | 78 | 252 | 10,8 0,6
NweHUYyHbIU
Xneb pinHo- 16 1,12 | 016 | 66 | 304 |002]| 0 0 | o |58 | 299 [906 | 07
NweHUYHbIU
Tabn DpyKTbI 70 0,4 0 9,8 38 002 | 16 | 0,02 | 0 16 11,2 | 9,2 0,6
Wtoro 3a 3aBTpak 24,59 | 25,51 | 99,9 | 8744 | 1,39 | 27 | 0,1 | 1,6 | 148 | 184,3 | 96,9 11,2
Wroro 3a peHb 24,59 | 25,51 | 99,9 | 8744 | 1,39 | 27 | 01 | 1,6 | 148 | 1843 | 96,9 | 11,2
Utoro 3a aexb 24,59 | 25,51 | 99,9 | 8744 | 139 | 27 | 01 | 16 | 148 | 184,3 | 96,6 11,2
PauuoH: 3aBTpak [eHb: noHeaenbHUK Ce30H: oceHb—BecHa
Hepena: 2 Bospacrt: 7-10 ner
Ne Mpuem nuwyy, " Muwesan nepre- ButamuHbi (mr) MuHepanbHble Bewwecrea
Peu,. HaumeHoBaHue no:;;a“ Belyecrsa (r) TUYecKan (mr)
6nopa B | X y |uewwocs | Bl [ ¢ | A [ E | Ca P | Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
NenbmeHu ¢
719 Mac/som U co 150/20 21,4 | 19,2 | 49,1 443 0,03 (08| 32 2,1 36,32 | 52,2 | 30,6 2,9
CMEeTaHo
640 | TCE@@OMUM | 05 | o4 01 | 23 | 138 |ooe|13| o | o 54 | 0 | 29 | 28
' NATUMOHOM
Hnsl 32 2,28 03 | 15 66 045 0| 0 | 0| 78 |252] 108 06
NWeHUYHbIU
X &
A€E piiaHo 16 1,12 [ 016 | 66 304 1002 0| 0 | 0|58 |299]906 | 07
NWeHUYHbIU
Uroro 3a 3aBTpak 28 | 27,8 | 1163 | 8394 | 0,66 | 35 | 49 |22 | 754 | 152 | 106 | 9,4
WUrtoro 3a geHb 28 | 27,8 | 1163 | 8394 | 0,66 | 35 | 49 |22 | 754 | 152 | 106 | 9,4
UToro 3a geHb 28 27,8 | 116,3 839,4 0,66 | 35 49 2,2 | 754 152 106 9,4




Pauhom 3aBTpak

[eHb: BTOpHUK

Ce30H: oceHb—BeCHa

Hepens: 2 Bo3spacr: 7-10 ner
| Ne Mpuem nuwy, Muwesan BewecrBa | dHepre ButamuHb (mr) MuHepanbHble BewecTea
,[ Pey. | HaUMeHoOBaHMe (r) ) (mr)
} 6n0na Macca TUYeCK
A i B X y an Bl | C| A | E | Ca P Mg | Fe
‘ LleHHOC
Tb
1 2 3 4 5 6 7 8 9 | 10 [ 11 | 12 13 14 | 15
L§aBTpaK
. 50 CEQUH b 60 15 | a4 11 86 06 | 6 008| 02| 78 | 118 | 17,9 | 08
| Ce30Hy
‘ Kotner
462 oTneTa 80 135 | 68 | 17,35 | 2063 | 001 |05 | 0 | 0 | 667 | 60 | 667 | 08
CBUH.ros.
| g1 | MAsSpohbic 150 34 | s 47 3058 | 012 | 0 | 0 |39 | 24 68 | 159 | 1,6
| Mmaciom
! g24 | Cove KpacHbiii 50 01 | 25 5,1 61 | 003 |44 |04 | 01| 75 | 543 | 11,7 | 11
‘ OCHOBHOMU
[‘ Komnor (c
639 | ackop6uHOBOii 200 0 0 14,8 75 03 | 20 |012| 23| o 0 0 0
| KWCNOTOM)
J Xne6
| . 32 22 | 03 15 66 | 045 | 0 | 0 | 0 | 78 | 252 | 108 | 06
| NWeHUYHbIU
| i 16 1,1 | 016 | 66 304 (002 0| 0 | 0 |58 |299] 90|07
NweHUYyHbIn
" Ta6 KoHauT. Uz, 10 41 | 23 | 132 94 0 o o] o 0 0 0 0
' Uroro 3a 3aeTpak 258 | 26,3 | 1249 | 8635 | 1,5 | 27 | 02 | 64 | 1223 | 301,1 | 103,2 | 4.5
| UToro 3a geHb 258 | 263 | 1249 | 8635 | 15 | 27 | 02 | 64 | 122,3 | 301,1 | 103,2 | 45
_ Wtoro 3a gewb 258 | 263 | 1249 | 8635 | 1,5 | 27 | 02 | 6,4 | 1223 | 301,1 | 103,22 | 45
PauuoH: 3aBTpak OeHb: cpepa Ce30H: oceHb—BecHa
Hepens: 2 Bospacr: 7-10 ner
Ne Mprem nuwwy, Muwesan Suepre- ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BeuwecTBa
Peuy. | HaumeHoBaHue n";':z;au BeLecTsa (r) TM4ecKan (mr)
6niopa K YewHocTs | B1 A | E| ca P Mg | Fe
1 2 3 5 6 7 8 | 9| 10 [11] 12 | 13 14 15
3aBTpak
41 Maéna 10 01 625|016 | 661 |002| 0 | 02 |05]| 24 | o0 0,8 | 0,04
nopumamm
48 | Colp nopumuamu 10 648 | 7.8 0 1865 [002| 0 | 28 |o 36 | 8,6 | 10 |-0,92
3aneKkaHKa 256
358 TBOPOXKHasA Co 100/20 14,7 12 69,4 410,4 0,11 | 7,4 | 12,9 | 1,4 6’ 2304 53 2,5
cryw. Mon.
693 ARET § 200 49 | 50 | 125 190 [006|16| 0 | o | 153| o 0 0,5
MOJIOKOM
Baron 40 228 | 03 | 15 66 045 0 | 0 | 0| 78 | 252 | 108 | 06
NWeHUYHbIN
X -
N166 prcao 10 1,12 | 0,16 | 6,6 304 (002 0| 0 | 0 |58 | 299 | 906 | 07
NWeHUYHbIU
WUroro 3a 3asTpaK 299 | 285 | 113,6 | 987,4 | 0,7 | 25 | 159 | 2,7 | 445 | 3783 | 92,86 | 5,86
Uroro 3a geHb 299 | 285 | 1136 | 9874 | 0,7 | 25 | 159 | 2,7 | 445 | 3783 | 92,86 | 586
Wroro 3a aeHb 299 | 285 | 1136 | 9874 | 07 | 25 | 159 | 2,7 | 445 | 3783 | 92,86 | 5,86




PaLMOH: 3aBTPaK

[eHb: yeTBepr

Ce30H: oceHb—BecHa

Hepensa: 2 Bospacr: 7-10 ner
Ne Mpyem nuwy, Muwesan SHepr ButamuHb! (mr) MuHepanbHble BellecTBa
Pey. | HaMmeHoBaHue Bewiecrsa (r) e (mr)
6no0na Macca Tn4ec -
A MG B | X y van | Bl C A | E| Ca P Mg | Fe
LLeHHO
CTb
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 12 13 14 15
3aBTpaK
78 Vikpa 50 15 | 4 11 | 8 | 06 | 008 | 02| 0| o 0 0 0
CBEKO/IbHaA
dune nTuubl B
493 4 50/50 11,5 | 10,5 | 11,25 190 0 1,6 0 0 45,6 0 22,8 1
coyce
Kawa
297 rpeyHesasn 150 11,2 14 44,4 308 0,11 0,2 0 1,6 16 0 51,8 2,7
paccbiny.
Kuceno (c
640 ackopbuHoBOM 200 0,4 0,1 13 138 0,06 1,3 0 0 5,4 0 2,9 2,8
KUCNOTOM)
Kieh o 25 2,28 0,3 15 66 0,45 0 0 0 7,8 25,2 10,8 0,6
NwWeHU4YHbIU
Xneb piao- 15 1,12 | 016 | 66 | 304 | 002 | 0 0 | o |58 | 299 | 906 | 07
NWwWeHUYHbIU
Tabnuua DpyKTbI 50 2,1 2,3 26,2 94 0 0 0 0 0 0 0 0
REHARpEiee 13 04| 0 | 98 | 38 |002| 16 |002| 0| 16 | 11,2 | 92 | o6
uspenue
MUroro 3a 3aBTpak 30,1 | 31,3 | 127,4 912 1,24 3,18 0,2 1,6 | 80,7 55,1 97,4 7,8
Urtoro 3a geHb 30,1 | 31,3 | 127,5 912 1,24 3,08 0,2 1,6 | 80,7 55,1 97,4 7,8
Utoro 3a geHb 30,1 | 31,3 | 127,5 912 1,24 3,18 0,2 1,6 | 80,7 55,1 97,4 7,8
PaLuoH: 3aBTpaK [eHb: naTHULa Ce30H: oceHb—BeCHa
Hepena: 2 Bospacr: 7-10 ner
Ne Mpuem nuwm, Macca | MMLLEBAA BewecTsa SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble seuectsa
PeLs. HaumeHoBaHMe | oo, (r) THUYecKan (mr)
6n0pa " » y ueHHocTs | B1 A E | Ca P Mg Fe
1 2 3 5 6 7 8 9 10 | 11 12 13 14 15
3aBTpak
50 Csalyiimg 50 1,5 4 11 86 06| 6 | 008 |02 78 | 118 | 179 | 08
Ce30Hy
4gp | THOBMSITMUE 12%%/ 191 | 187 | 437 | 434 (018 | 22 | 11 | o |40 | 174 | 14 | 2
Komnor (¢
631 ackop6uHoBOMU 200 0,1 0,1 15,3 59,1 0,06 | 1,3 0 0 5,4 0 2,9 2,8
KUC/IOTOM)
Xnefi o 20 2,28 0,3 15 66 0,45 0 0 0 7,8 25,2 10,8 0,6
NweHUYyHbIn
XneGpwano- | o | 15 | 016 | 66 | 304 |002| 0 | o | o |58 209 | 9,06 | 0,7
NWeHUYHbIN 6
rabmmua | OHAMTEpCKOE 17 | 04 0 9,8 38 002| 16 | 002 | 0 | 16 | 11,2 | 92 | 06
usgenua
Wrtoro 3a 3aBTpak 24,5 23,3 | 101,4 713,5 1,3 37 2,4 0,2 | 153 | 184 63,8 | 7,44
Utoro 3a geHb 24,5 23,3 101,4 713,5 1,3 37 2,4 0,2 153 184 63,8 7,44
Wroro sa penb 245 | 233 [ 1014 | 7135 |13 | 37 | 24 |02 | 153 | 184 | 63,8 | 7,44




PaunoH: 3aBTpak

[eHb: noHegenbHUK

Ce30H: oceHb—BecHa

Hepena: 3 Bospacr: 7-10 ner
Ne Mpuem nuuwy, MNuweean SHepre- ButamuHbl (mr) MuHepanbHble Beujectsa
Peu. | HaumeHoBaHMe n'\;':f;au Bewwecrsa (r) THueckas (mr)
6no0pa b b ueHHocts | B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpaK
48 Kon6aca 8/k 20 6,48 | 9,8 0 1865 |[002| 0 | 28 | 0 | 36 |826]| 10 | 0,92
M ]
41 acno en 0 | 01 1625016 | 61 [002 0| 02|05 24 | 0 | 08 004
NOPUUOHHO
111 Baukumimco | 5 o0 139 | 11,1 | 528 | 4818 [ 003 | 0 | 1,5 | o | 34 | 25 | 58 | 23
cryuy. mon.
707 | taMccaxapomu |, 1 00 | 21 88 0015 | 01 | 0 0 0 0 0
JTNMMOHOM
Barol 40 228 | 03 | 15 66 045 0| o | o | 78 |252] 108 | o6
NnwWeHUYHbIU
XneG prsano- 10 1,12 | 0,16 | 6,6 304 0020 | 0o | 0| 58 |299] 906 07
NWwWeHUYyHbIn
ra6amua PPy 50 0,4 0 9,8 38 002 | 16 | 002 | 0 16 | 11,2 ] 92 | 06
(no cesony)
HORHEUTEPURGE 20 21 | 23 | 262 94 o | o| o | o 0 0 0 0
usgenue
WUtoro 3a 3aBTpaK 26,3 | 27,7 | 1053 | 9568 | 0,57 | 66 | 29,8 | 0,5 | 39,06 | 174 | 97,9 | 5.16
WUtoro 3a geHb 26,3 | 27,7 | 1053 | 956,8 | 0,57 | 66 | 29,8 | 0,5 | 39,06 | 174 | 97,9 | 5,16
Utoro 3a aeHb 26,3 | 27,7 | 1053 | 9568 | 0,57 | 66 | 29,8 | 0,5 | 39,06 | 174 | 97,9 | 5,16
PauuoH: 3aBTpak [eHb: BTOPHUK Ce30H: oceHb-BeCHa
Hepena3 Bospacr: 7-10 ner
Ne Mpuem nuwyy, Muwesas Bewecrsa | dHepre ButamuHbi (mr) MuHepanbHble BelecTBa
Peu,. HaMMeHOBaHue (r) ) (mr)
6nona Macca TUYECK
A g | B X y an Bl | C A | E Ca P Mg | Fe
LeHHOC
Tb
1 2 3 4 5 6 7 8 9 [ 10 | 11 | 12 13 14 | 15
3aBTpak
50 QB0 0o 60 15 | 4 11 8 | 06 | 71 [008| 02| 78 | 118 | 179 | 08
Ce30HY
Mapkoe no- 65
489 | momawwemy w3 | 75/200 | 16,5 | 19,7 | 469 | 4183 | 0,23 | 196 | 346 | 33 | 74 0 |99 |
NTULbI
Komnot(c
639 | ackop6uHOBOI K- 200 0 0 14,8 75 0,3 20 10,12 | 2,3 0 0 0 0
TOM )
Xagh 30 22 | 03 15 66 | 045 | 0 o [ o | 78 | 252 | 108 | 0,6
nweHUYyHbIN
ANEG pitano- 16 L1 | 016 | 66 304 002 0 | O | 0 |58 | 299 | 906 | 0,7
nweHUYHbIU
Ta6 | KoHautepckme 10 41 | 23 | 132 94 0 0 0o | o 0 0 0 0
uspenus
®pyKTbI 50 04 | 0 9,8 38 (002 16 |002] 0 16 | 112 | 92 | 06
Wroro 3a 3asTpak 254 | 27,5 | 1075 | 769,7 | 1,6 | 46,7 | 3,66 | 58 | 166 | 1731 | 129,7 | 8,6
Uroro 3a feHb 254 | 27,5 | 1075 | 769,7 | 1,6 | 46,7 | 3,66 | 58 | 166 | 173,1 | 129,7 | 8,6
Wroro 3a aeHb 254 | 27,5 | 1075 | 769,7 | 1,6 | 46,7 | 3,66 | 58 | 166 | 1731 | 129,7 | 8,6




PauunoH: 3aBTpak AeHb: cpepa Ce30H: oceHb—BecHa
Hepens: 3 Bospacrt: 7-10 ner
Ne Mpuem nuiy, Muwesasn 3Hepre- ButamuHb! (mr) MuHepanbHble BelecTea
Peu. HauMeHOBaHMe Macca BelecTBa (r) TUYecKas (MI‘)
Gntornis nopuuu LeHHocT
A b X Yy b Bl C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
Cbip
42 15 3,07 3 0 39,4 001 02| 003 |08 150 | 1125 | 10,5 | 0,3
NOPLUOHHO
Macno
41 N 15 01 | 825|016 | 661 | 002 | 0 | 02 05| 24 | o 0,8 | 0,04
NOPLUOHHO
Horypr 0,0
100 0,40 | 9,8 38 0,02 15 o 0 16 | 11,2 | 9,2 06 |1,1
160 | Cymmonouwsiid | 0 7,22 | 312 | 2234 2957 | 005 |28 | 645 [ 0,7 | 962 | 1152 | 19,88 | 0.9
€ MaKap. usa,
693 Haii c caxapom 200 3,77 | 38 | 2507 | 1453 | 0,04 | 1,3 | 0,03 | 0 | 126 | 116,2 31 1
BEVOH 40 228 | 03 | 15 66 045 | 0 | o | o | 78| 252 | 102 | o6
NWweHUYyHbIN
X -
neb pHEHD: 10 112 1016 | 66 | 304 | 002 0 | 0 | 0 |58 | 298 | 906 | 07
NWeHUYHbIU
T HoHgpr, 10 41 | 23 | 132 94 0 0 0 ol o 0 0 0
Uspenua
Utoro 3a 3asTpak 24,7 | 243 | 978 | 7955 | 0,94 | 20 | 6,73 | 2 | 404 | 399,8 | 90,57 | 3,9
Wroro 3a feHb 24,7 | 243 | 97,8 | 7955 | 0,94 | 20 | 6,73 2 | 404 | 399,8 | 90,58 | 3,9
Utoro 3a peHb 24,7 | 24,3 97,8 795,5 0,94 20 6,73 2 404 399,8 | 90,58 3,9
PauuoH: 3aBTpaK [OeHb: yetBepr Ce30H: oceHb—BecHa
Hepensa: 3 Bospacr: 7-10 net
Ne Mpuem nuwy, Muuesan Bewecrsa Inepre- ButamuHbl (mr) MwuHepanbHbie BeuiecTsa
Pew HaumenoBaHNE n“:a:;an (r) THYecKas (mr)
6n0pa 2 B W Yy ueHHocts | Bl C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
50 OsoLyu no ce3oHy 30 1,5 4 11 86 0,6 6 0,08 0,2 78 118 17,9 0,8
qgy | TNoEESmw | 16O 4 0 | oo 43,7 434 018 | 22 | 11 | o 40 174 14 2
6eapo 200
Kucenno (c
640 ackop6uHOBOI 200 0,4 0,1 33 138 0,06 | 1,3 0 0 5,4 0 2,9 2,8
KUCNOTOIA)
Xneb6 nweHnyHbIif 30 2,28 0,3 15 66 045 | 0 0 0 7,8 252 | 10,8 0,6
Xne6 pao- 16 1,12 | 0,16 | 66 304 | 002 | o 0 0o | 58 | 299 |96 0,7
NwWeHUYHbIN
Tab KoHpauTepckue 20 a1 2,3 13,2 94 0 0 0 0 0 0 0 0
uspenua
Wtoro 3a 3aBTpak 305 | 296 | 1225 | 8484 | 131 |29 | 1,18 | 02 | 137 | 447 | 54,66 | 6,9
WUtoro 3a aeHb 305 | 296 | 1225 | 8484 | 1,31 |29 | 1,18 | 0,2 | 137 | 447 | 54,66 | 6,9
Utoro 3a geHb 30,5 29,6 | 122,5 848,4 1,31 | 29 1,18 0,2 137 447 54,66 6,9




PauuoH: 3asTpak

AeHb: natHuya Ce30H: oceHb—BecHa
Hepens: 3 Bospacr: 7-10 ner
Ne Mpvem nuwy, Muwesan Bewectsa | Jnepre- ButamuHb! (mr) MwuHepanbHble Bewectsa
Peu. | HaumeHoBaHue Macca (r) Tuyeckan
Gmo.qa nopyun LeHHoCT
3 7
3aBTpak
50 Osowwu no 20
CE30HY
728 | ®wnekyphoes 75 884 1 107 | 244 | 1414 | 01 | 0 | 0 |06 192 149 | 2 1,4
Knape
824 COVCKpaCH::IH 50 0,1 2,5 5,1 61 0,03 | 44 1 04 |01 ] 78 54,3 | 11,7 1,1
OCHOBHOU )
207 | Mawarbewnesan | 1| e 399 | 3911 [ o1 Jous| o |V 1uaa | o | a66 | 243
paccbinyaTtas 4
Komnor
631 | (c ackop6uHoBOI 200 0,1 0,1 15,3 59,1 0,06 | 1,3 0 0 5,4 0 2,9 2,8
KUCNOTOMN
Khed . 30 2,28 | 0,3 15 66 0,45 | 0 0 0 | 78 | 252 | 108 | 06
NWeHUYHbIU
X6 pao- 16 1,12 | 016 | 66 | 304 | o002 o 0O | 0 |58 | 299 |90 | 07
NWeHUYHbIN
KoHgure e
AUTEPCKO 10 0,4 0 9,8 38 1002|116 | 002 0 | 16 | 112 |92 0,6
usgenuve
Utoro 3a 3astpak 25,34 | 25,86 | 115 | 752,95 | 1,35 | 30 1 122745 | 2633 | 112,6 | 11,3
Wroro 3a penb 25,34 | 2586 | 115 | 752,95 | 1,35 | 30 1 122|745 | 2633 | 112,6 | 11,3
Wtoro 3a geHb 25,34 | 25,86 | 115 | 752,95 | 1,35 | 30 1 122745 2633 | 1126 | 11,3
PauuoH: 3asTpak AeHb: noHegenbHUK Ce30H: oceHb-BecHa
Hepens: 4 Bospacr: 7-10 ner
Ne Nprem nuwm, Muwesasn epre- ButamuHbi (mr) MuHepanbHble Beuq,eCTBa—’
Pey. | HaumeHoBaHue n':'::‘;au BeLyecsa (r) Tueckas (mr)
6nopa B | X Y |uewwoes | B3 [ ¢ [ A | E | ca P | Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpakK
T T T
48 Konbaca 20 648 | 938 | o0 1865 10021 0 | 28 | 0 | 36 |8L6| 10 | 02
nopuuamm
41 Macno 10 01 | 625 016 66,1 002 | o 0,2 | 0,5 2,4 0 0,8 | 0,04
nopuuamm
BapeHuku ¢ 171
725 Kaptodenem u 200/20 18,8 | 14,7 | 65,34 388,2 0,29 | 8,5 0 0 12 8' 48 0,2
CO CMeTaHoM
640 | 1aAccaxapomu | 04 | 01 | 33 138 100613 0 [ 0| 58 | 0| 29| 28
F NIMMOHOM
Bren 40 228 | 03 | 15 66 0451 0 | 0 | 0| 78 |252]| 108 | o6
NMWweHUYHbIN
XnermaHg- 10 1,12 | 0,16 | 6,6 304 002 0 0 0 | 586 | 299|906 | 07
NWeHUYHbIN
K ]
Tabn CREMT 20 1,12 | 0,16 | 66 | 304 10021 0 |002| 0 | 58 |209]006 | 07
usnenua
WTtoro 3a 3aeTpak 30,3 | 31,1 | 126,9 905,6 0,88 | 9,8 | 3,2 0,5 | 42,9 338 | 90,6 | 5,96
Utoro 3a pgeHb 30,3 | 31,1 | 1269 | 9056 | 0,88 | 9,8 3,2 |05 | 42,9 | 338 | 90,6 | 5,96
Wtoro 3a genb 1303 [ 31,1 [ 1269 | 9056 | 088 [ 98] 3,2 | 05 [ 42,9 | 338 | 90,6 | 5,96




¥

PauvoH: 3aBTpaK

[eHb: BTOPHUK

Ce30H: oceHb—BECHaA

Hepena: 4 Bospacrt: 7-10 net
\ Ne Mpuem nuwy, Muwesan Bewecrsa | dHepre ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BewecTsa
| Peu. | HaumeHoBaHue (r) - (mr)
6nona Macca TUYECK
| A PN B | X y an BL | C| A | E | Ca P | Mg | Fe
} LleHHOC
| Tb
[ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
| 3aBTpakK
[
. 50 OBOULR I 50 L5 | 4 11 86 06 | 6 |008| 02| 78 | 118 | 179 | 08
g Ce30HY
451 HOITIET 80 89 203 | 235 | 2908 | 027 | 32 (00206 | 48 | 248 | 76 | 3
CBUH.roBag,
g4 | CoYeKpacHbii 50 01 |25 51 61 003 | 44|04 | 01| 75 | 543 | 11,7 | 11
OCHOBHOM
j Kawa 1,0 1,0
| 297 nweHU4yHanA 150 11,8 | 4,2 39,8 236,2 0,08 4,4 | 10,4 é 153,9 | 184,3 | 31,8 é
paccbinyartas
{ Komnor (c
639 ackop6uHoBOIA 200 0 0 14,8 75 0,3 20 [ 0,12 | 2,3 0 0 0 0
\ KUCNOTOM)
1 X
| . - 30 2,2 0,3 15 66 0,45 0 0 0 7,8 25,2 10,8 0,6
| NnweHU4YHbIN
Xnefs prano: 16 11 | 016 | 66 | 304 | 002| 0| 0 | 0o |58 | 299 | 906 | 07
NWweHUYHbIN
Tabn | KoHAMTEpeKus 20 41 | 23 | 132 94 0 o | o o 0 0 0 0
usgenusa
' Utoro 3a 3aBTpak 29,7 | 33,5 129 939 1,75 67 11 4,2 301 605 157,2 | 7,3
MTOoro 3a aeHb 29,7 33,5 129 939 1,75 67 11 4,2 301 605 157,2 | 7,3
UTtoro 3a geHb 29,7 | 33,5 129 939 1,75 67 112 | 4,2 301 605 157,2 | 7,3
PauMoH: 3aBTpaK [OeHb: cpepa Ce30H: oceHb—BeCHa
Hepena: 4 Bospacr: 7-10 ner
Ne Mpvem nuwwy, Muwesan Siepres ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BelecTBa
Peu. | HauMeHoBaHMe n":;a‘;aw BewecTsa (r) Tuueckas (mr)
6niopa B | K | ¥V |uewmoen | BL | C| A JE|cCa| P | Mg | Fe
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpaK
42 Cbip 15 5,07 3 0 39,4 0,01 021|003 ]|0,8 150 112,5 10,5 0,3
41 Macno cn. 10 0,1 | 825 | 0,16 66,1 0,02 | 0 0,2 | 05| 2,40 0 0,8 0,04
3
358 aneKkaHKa co 100/20 37 3 60,4 610,4 011 | 74 | 129 | 14 256, 2304 53 2,5
cryLy,. MOJIOKOM 6
693 Kakao c 200 49 | 50 | 225 190 |006|16| 0 | 0 | 13| o0 0 0,5
MOIOKOM
Bl 40 2,28 | 03 | 15 66 045| 0 | o | o | 78 | 252 | 108 | 06
nweHU4YHbIN
X -
i 10 1,12 | 0,16 | 6,6 304 |002] 0| 0 | O [586 | 299 | 906 | 07
nweHU4YHbIU
Uroro 3a 3aBTpak 27,5 | 29,8 | 114,5 1040,3 0,69 | 25 13,2 | 2,7 | 592 | 409,2 | 93,36 5,24
UToro 3a aeHb 27,5 | 29,8 | 114,5 1040,3 0,69 | 25 13,2 | 2,7 | 592 | 409,2 | 93,36 5,24
WUtoro 3a geHb 27,5 | 29,8 | 1145 | 1040,3 | 0,69 | 25 | 13,2 | 2,7 | 592 | 409,2 | 93,36 | 5,24




PaLoH: 3aBTpaK

[eHb: yetsepr

Ce30H: 0CceHb—BeCHa

Hepena: 4 BospacT: 7-10 net
Ne Mpuem nuwm, Muwesan SHepre- ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BellecTBa
Pey. | HaMmeHoBaHue o Bewecrsa (r) TH4ecKasn (rar)
nopumu
6nopa B WK Y | ueHHocts | B1 | C A E | Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
50 ERAIIA Ny 30 15 | a4 11 86 06 | 6 |008|02| 78 | 118 | 179 | 08
Ce30HY
agp | MnoBMSATMUEL | 601200 | 19,8 | 189 | 342 | 4036 | o1 || o | o | 778 | 1106 | 34 1,2
6egpo 3
Kucenb (c
640 ackopb6uHoBOM 200 0,4 0,1 33 138 0,06 | 1,3 0 0 5,4 0 2,9 2,8
KUCNOTOM)
il 30 2,28 | 3 15 &6 045 0 | o | o | 78 | 252 | 108 | 06
NnwWeHnYyHbIn
Xnef puao- 16 1,12 | 0,16 | 6,6 304 |002| 0| 0o | o |58 | 299 | 906 | 07
nweHUYyHbIN
vabnnys | HOHAMIEPCHAG 10 41 | 23 | 13,2 94 o |lo| ool o 0 0 0
ussenua
WUroro 3a 3aBTpak 29,2 | 284 | 113 818 |1,23| 25 | 0,1 | 0,2 | 174 | 283 | 746 | 6,1
WUtoro 3a aeHb 29,2 | 28,4 | 113 818 | 1,23 | 25 | 0,1 |02 | 174 | 283 | 746 | 6,1
Uroro 3a AeHb 292 | 284 | 113 818 |1,23| 25 | 0,1 |02 | 174 | 283 | 746 | 6,1

PauunoH: 3aBTpaKk

[eHb: nATHMUA

Ce30H: OCeHb—BeCHa

Hepens: 4 Bospacr: 7-10 ner
Ne Mprem nuuy, Macca | TIMLLEBAA BellecTBa nepre- ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BeLecTBa
PeL, HauMeHoBaHMe | ooy (r) TUYecKan (mr)
6niopa u 3 K Y |uewwoes | B1 | C | A |E| Ca | P Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 13 14 15
3aBTpaK
50 QBOLIN Y 40 | 15 4 11 86 06| 6 | 008 | 02| 78 | 118 | 179 | 0,8
CEe30HY
KoTtnera pbibHans 18,
355 75 9,06 10,29 4,64 282 0,9 9 0 0 56 117 49,3 4
Mope
520 150 2,63 6,88 18,3 157,5 0,11 | 11 0 0 49 69,2 21,3 | 0,75
KapTodenbHoe
Komnort ( ¢
631 ackopbuHOBOM 200 0,1 0,1 15,3 59,1 0,06 | 1,3 0 0 5,4 0 2,9 2,8
KUCNOTOM)
Xne6 - 30 2,28 0,3 15 66 0,45 0 0 0 7,8 25,2 10,8 0,6
NnweHU4YHbLIN
Xne6 pwano- 16 | 1,12 | 0,16 | 66 304 [002| 0 0 o | >* | 299 | 9,06 | 07
NWeHUYHbIN 6
(o}
—— Py o 50 | 04 0 9,8 38 |002| 16 | 002 | 0o | 16 | 122 | 92 | o6
Ce30HY)
K
ORAWTERCKME | 40 | 41 | 23 | 132 34 o | o 0 0| o 0 0 0
uspenusa

Uroro 3a 3aBTpak

19,7 20,1 82,8 966,2

1,3 37 2,4 0,2 | 195 | 332,6 | 105,4 | 7,44

Urtoro 3a geHb

19,7 20,1 82,8 966,2

1,3 37 2,4 0,2 | 195 | 332,6 | 1054 | 7,44

Utoro 3a geHb

19,7 20,1 82,8 966,2

13 | 37 2,4 0,2 | 195 | 332,6 | 1054 | 7,44




